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2016 рік
Програма тижня психології
Мета: Популяризувати роль психологічної служби серед учнів; спонукати до самопізнання через нетрадиційні форми роботи;  навчати відчувати внутрішній світ людини і вміти висловлювати свої почуття; формувати навички співпраці та взаєморозуміння; розвивати активну життєву позицію.

Девіз тижня: «Життя прекрасне! Розквітни разом з весною!»
18 квітня – понеділок «Пізнай себе»
Девіз дня: «Пізнай себе – і ти пізнаєш світ».

Мета: Популяризувати роль психологічної служби; вироблення інтересу до психологічних знань; дослідження психоемоційного настрою, усвідомлення і прийняття учнями власного емоційного стану, його корекція.
Думки великих на щодень
· Ми не завжди владні керувати подіями, але завжди можемо контролювати  свою реакцію на них.

 (Н.Гілл)
· Світ – це дзеркало, і воно повертає кожному його власне зображення.

 (В. Теккерей)
· Коли зустрічаються дві людини, присутні шестеро: якими вони бачать самі себе; якими їх бачать інші; які  вони є насправді. Пізнай себе – і ти пізнаєш світ.
 (В. Джеймс)
1. Відкриття тижня психології. Загальношкільна лінійка «Психологія – вчення про душу».
2. Олімпіада з психології серед учнів 2-4 класів «Доторкнись до світу психології».
3. Експрес діагностика «Веселка настрою» для учнів 2-4 класів  (18.04.-20.04)
4. Оформлення та презентація  інформаційного куточка «Психологічний вісник – тиждень психології».
19 квітня – вівторок «Ти - серед людей»

Девіз дня: «Поважай себе – поважай ближніх».

Мета: Розвивати відносини між членами групи, навички самоорганізації учнів класів на спільну діяльність; визначення творчого потенціалу дітей; розвивати комунікативні здібності учнів, навички інтерв’ювання; формування навичок самовираження.

Думки великих на щодень
· …не опанувавши основ творчості взаємин між людьми, неможливо побудувати Новий світ, світ краси, світ міцної співпраці. 
(О.Реріх)
· Порозуміння і відкритість – основа рівноправних стосунків.

 (Г. Сковорода)
· Ключ до людей лежить у мені самому. 
(Антуан де Сент-Екзюпері)
1. Загальношкільна акція: психологічна вправа «Паркан».

2. Конкурс малюнків учні 2-4 класів «Мої хвилинки щастя».

3. Гра «Слідопити» (учні 7-8 класів).
4. Оголошення конкурсу «Найкмітливіший» для учнів 5-6 класів (20.04 -23.04)
5. Експрес діагностика «Веселка настрою»  для  учнів 2-4  класів.

6. Оформлення газети «Психологічна скарбничка».

20 квітня – середа «День доброти, зізнань та взаєморозуміння»

Девіз дня: «Творіть добро, щоб краще було жити,

                     На те ми й люди, щоб добро творити!».

Мета: Розвивати в учнів навички спілкування; розкриття позитивних рис дитини, засвоєння знань про особистість, спілкування, порозуміння, доброту та повагу.

Думки великих на щодень
· Від красивих образів ми перейдемо до красивих думок, від красивих думок – до красивого життя, а від красивого життя -  до абсолютної краси.
(Платон)
· Ми легше визнаємо свої помилки у поведінці, ніж у мисленні.Ніхто не може оцінювати іншого, поки не навчиться оцінювати самого себе.

· (К. Роджерс)
· Вір у себе, живи гідно. Якщо людям потрібно, щоб хтось простягнув їм руку,- зроби це. 
(А.Торес)
· І в житті, як на полю минному,

Я просила в цьому сторіччі

Хоч би магазинний мінімум:

-Люди, будьте взаємно ввічливі!

І як би на те моя воля,

Написала б я скрізь курсивами:

-Так багато на світі горя,

 Люди, будьте взаємно красивими!

(Л.Костенко)
1. Загальношкільна акція «Скринька доброти».
2. Галерея творчих робіт учнів 5-х класів « Якщо б чарівником я був…».

3. Година спілкування в  6-х  класах «Людина з великої літери».

4. Конкурс  «Найкмітливіший» для учнів 5-6 класів (І етап)
5. Експрес діагностика «Веселка настрою»  (2-4  класи) – підбиття підсумків.
21 квітня – четвер «Світ моєї душі»

Девіз дня: «Душа – це Бог, що знайшов притулок у тілі людини»

                                                                                             Сенека

Мета: Осмислити уявлення про сенс життя, цінності, життєві плани; об’єднати дітей і дорослих, дати їм поспілкуватися на високі теми; формувати прагнення до професійного самовдосконалення і самореалізації практичних психологів; сприяти самопізнанню власних особливостей.

Думки великих на щодень
· Творчість – це не розкіш для обраних, а основна біологічна потреба, інколи не усвідомлена нами .
(Г.Іванов)
· Духовне життя дитини повноцінне лише тоді, коли вона живе у світі гри, казки , музики, фантазії, творчості. Без цього вона – засушена квітка.
(В. Сухомлинський)
· Жити – означає мати проблеми. Розв’язувати  їх – означає рости інтелектуально. 
(Дж. Гірфолд)
1. Загальношкільна акція «Поділись теплом душі своєї».
2. Тренінгове заняття з учнями 10 класу «»
3. Презентація шкільної психологічної служби. Обмін досвідом  з практичними психологами району.
4. Семінар – практикум з елементами соціально-психологічного тренінгу для практичних психологів району «Психолог: погляд на професію».
5. Конкурс  «Найкмітливіший» для учнів 5-6 класів (ІІ етап).
6. Загальношкільний захід  «Золота Фортуна».

22 квітня – п’ятниця  «День унікальності»

Девіз дня: «Ми – це не безліч стандартних «Я», а безліч всесвітів різних»
                                                                                             В.Симоненко
Мета:  Створити позитивний образ, зняти психоемоційне напруження, покращити стосунки; методом казко терапії змоделювати, програти проблемні ситуації; орієнтувати учнів на свідомий вибір майбутньої професії та на вибір профілю навчання у 10 класі; психологічно  підготувати випускників до ЗНО .

Думки великих на щодень
· Якщо людина не знає, до якого порту вона пливе, жоден вітер не буде їй попутним .
(Сенека)
· Легше пізнати людей загалом, аніж когось одного зокрема.

(Ф. де Ларошфуко)
· У діалозі з життям важливим є не його запитання, а наша відповідь . 
(М. Цвєтаєва)
· Щастя не в тому, щоб завжди робити те, що хочеш, а в тому, щоб завжди хотіти того, що робиш.

(Л. Толстой)
1. «Майстерня казок» - казко терапія для малят (учні 1класів).
2. Тренінг з профорієнтації: «Хочу»+ «Можу» + «Треба»= правильний вибір професії».
3. Заняття з елементами тренінгу «ЗНО – ситуація тривожна, але безпечна».
4. Конкурс  «Найкмітливіший» ( 5-6 класи). Підбиття підсумків.
5. Підведення підсумків тижня «Світ психології». Визначення переможців.

